





HADAPI LANGSUNG 
MASALAHMU 


TIDAKLAH SE- 
MUDAH PERKIRAANMU, 
NN. YOON. 

















FORMULIR PERSETUJUAN PENGGUNAAN 
KASUS 
Kons, 


ELIN, 
FORMULIR PERSETUJU, + 
ЈАМ | 
BAHWA. ANDA ЕТШУ DAN MENGI2INKAN ММЕН АТАКА 
INTUK м Kor 

желт T я Conroy АТ Ul VA 
SEPERTI NAMA ASLI DAN ҮҮ ка + ANDA ΠΝ 

JARGA, AKAN 2 


N ,גפוס‎ 


TE BAN 一 mw 







=> 


TANDA TANGAN Hin 


КАВҮА TULIS 

TERAKHIRKU 
DI UNIVERSITAS 

YONGGANG... 


TIDAK, 
MIKIR APA 








ET ₪- 


/ YANG LEBIH 
PENTING LAGI, 





М 


AKUHANYA `N 
| INGIN YOOGUN 
\ JADI LEBIH Z/ 
\ ЗЕНА 














Karya JONGBEOM LEE 


INSOMNIA (KASUS TERSELESAIKAN) 





















WOW- 
BAGAIMANA BISA, 
SESEORANG TAK INGIN 
JADI LEBIH BAIK? 


INI JAUH LEBIH UMUM 
DARI PERKIRAANMU. 








MEREKA 
HANYA TAK 
MENYADARI- 
NYA. 


ANDA LUAR == 
BIASA SEKALI, SEPERTI 


SEORANG 
PSIKOLOG 
SEJATI!! 





BAGUS SEKALI, 
DOKTER. 


TAPI 
AKU MERASA CUMA 
MENGATAKAN HAL-HAL 
YANG TAKKAN 
DISIARKAN. 





BAGUSLAH, 

KALAU ANDA 

MENYADARI- 
NYA, 


SAMPAI 
BERTEMU 
DI KAMPUS, 





SAMPAI BERTEMU 
DI KAMPUS, 

SAAT KAMU DATANG / 
KE KAMPUS. < 











=] DOKTER FROST 
BENAR. 





BILA ORANG TERSEBUT 
TAK BERSEDIA 
UNTUK SEMBUH, 










MAKA SEORANG 
KONSELOR TIDAK BISA 
APA-APA, 













LANGKAH PERTAMA 
UNTUK MENYELESAIKAN 
SUATU MASALAH 





ADALAH MENGAKUI 
BAHWA MASALAH 
ITU ADA. 















BAHKAN BILA 
KAU MENGETAHUI 
MASALAH ITU, 





PIKIRAN MANUSIA 
TERKADANG MENGGUNAKAN 
LUKA YANG DIDERITANYA UNTUK 


MELINDUNGI DIRI MEREKA. 
[MZ] 




















ITU MUNGKIN 
TIDAK SEHAT, 








TAPI BILA ITU 
SATU-SATUNYA 
CARA UNTUK 
MELINDUNGI DIRI, 



















.. SEONGA? 
KAMU MASIH 
DI KAMPUS? 


TIDAK. AKU 


CUM 


N INGIN BICARA- 
KAN SESUATU 
DENGANMU. 














KETEMU 

DENGANMU DI 

| PUSAT KONSELING?, 
SEKARANG? 





PENIPUAN DIRI SEPERTI 
ITU TAK BISA SELALU 
DIPANDANG SEBAGAI 

HAL YANG BURUK 





NYA, SELALU АКАМ 
DATANG WAKTU... 








SAAT KITA HARUS MENG- 
HADAPI MASALAH KITA, 


AKU INGIN 
BICARA. 





BERSAMBUNG 


JONGBEOM LEE 


PENASIHAT AHLI: 

[HYEONGSEOK SONG] 

(MENYANDANG GELAR PHD UNTUK ILMU PSIKOLOGI, 
KEPALA KLINIK "HEART TO HEART") 


(DASIM NU) 
(KEPALA "ACADEMY PSIKOLOGI DASIM NU," 
PENULIS ARTIKEL PSIKOLOGI) 


[GYEONGBO SEO] 
(PENGAJAR DI UNIVERSITAS YONSEI, 
FAKULTAS PSIKOLOGI - S1) ET AL. 
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KECIL KITA... 
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